
Informe Anual 2025 
Cosechando Nuestro Impacto

Este informe presenta la cosecha de un año de trabajo dedicado, 
colaboración y compromiso inquebrantable con el bienestar de 
nuestra comunidad. Juntos, hemos transformado recursos en 
esperanza y desarrollo tangible, sentando bases más fuertes para el 
futuro



NUESTROS PILARES

Cuatro Ejes de Transformación

Alimentación
Nutriendo las bases de nuestra comunidad con comedores 
comunitarios, despensas y diversos apoyos

Salud Física y Salud Mental
Fortaleciendo el bienestar integral a través de campañas y 
jornadas médicas

Educación
Abriendo puertas al futuro con capacitación y formación 
continua

Desarrollo Sustentable
Construyendo cimientos sólidos y sostenibles para la 
comunidad



ALIMENTACIÓN

Cimientos para el Desarrollo

23
Comedores Activos

La organización 
expandió su alcance

328,064
Porciones Servidas

Alimentos nutritivos 
entregados a lo largo del 

año

1,282
Despensas 
Entregadas

Garantizando seguridad 
alimentaria en coordinación 

con Banco de Alimentos

Logros Estratégicos que Destacan

• Presencia: Crecimiento en 3 comedores comunitarios y la mejora de 
infraestructura de 4 comedores comunitarios

• Gestión de Alimentos: 2 toneladas de papa a través del banco de alimentos

• Colaboraciones importantes: Banco de Alimentos, Pesca Azteca, Suamy, 
Anclatún, Pescados Envasados de Sinaloa



Comparativa bimestral en el eje de alimentación durante el 
periodo de 2025
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Cantidad de porciones de alimento servidas

20

19

20 20 20

23

16

17

18

19

20

21

22

23

24

primer bimestre Segundo bimestre Tercer bimestre Cuarto bimestre Quinto bimestre Sexto bimestre

Número de comedores activos por bimestre

Las porciones de alimento servidas por bimestre muestran 
f luctuaciones,  con un pico in ic ia l  y  una tendencia  a  la 
estabilización en los bimestres del 1 al 4. Teniendo los últimos dos 
bimestres valores menores debido a la segmentación de las 
personas a quienes se brinda el alimento

El número de comedores activos ha permanecido constante en 20 
durante varios bimestres, con una ligera disminución en el 
segundo bimestre y un incremento notable a 23 en el último 
periodo



SALUD

Bienestar Integral para Todos

+22,500
Personas Beneficiadas

A través de las distintas campañas 
realizadas

2, 193 Participantes y 20, 051 Alumnos
En conversatorios educativos con PREBIEM

115 Personas
En pláticas de higiene bucal

87 Atendidos
En jornadas médicas gratuitas

112 Beneficiarios
En campañas de prevención de cáncer de mama

Recepción y distribución de $23,519 MXN en medicamentos y consultas médicas

Especialidades Médicas

• Pediatría

• Oftalmología

• Odontología

• Ginecología

• Psicología

• Medicina General

• Cosmetología

Principales Campañas
Se ejecutaron programas robustos como 
“Cuida tu Salud con FODEN” (jornadas 
médicas especializadas)
“FODEN Cuida tu Vista” (en alianza con 
clínica OFTAVISIÓN para cirugías de 
cataratas) y la campaña “Dona tu Trenza” 
para apoyo oncológico



Personas atendidas
en consultas médicas

Otorgados en apoyo 
económico

Este fondo se distribuyó para el seguimiento 
médico de los beneficiarios 

Asistentes a pláticas 
de salud
Estas actividades fueron realizadas 
durante el mes de octubre, mes de la 
mujer

El pico de atención se registró en el 
quinto bimestre con 67 consultas



EDUCACIÓN

Sembrando Oportunidades
01

Campañas de escolarización con ISEJA

02

Capacitación para el Empleo
Alianza con CECATI 132:                     
Corte de cabello 17
Cursos de computación  8
Graduados en repostería 3
Totales graduados con certificados     28

03

Talleres de Desarrollo
5 personas concluyeron bordado

Impacto Total: Más de 3,000 beneficiarios directos en programas 
educativos durante el año 2025

04

Participación en Actividades 
artísticas y recreativas
2,955 niñas y niños participaron en los 
diversos cursos, talleres y visitas guiadas 
de formación y recreación a MUNBA, 
Observatorio 1873, y Club Venados

Asesoría Escolarizada             24
Certificaciones en secundaria              7
Reintegraciones escolares              9
Inscripciones              4

Impacto de campaña con ISEJA         44



Impacto Anual del eje de Educación 

Se logró la integración de personas al 
sistema educativo formal

Gran participación en tal leres de 
distintos temas, taller de pintura, 
campamento de verano con FODEN, 
taller de bordado

Fomentando el desarrollo para el 
empleo de personas en repostería, 
corte de cabello para dama y caballero, 
computación, y reparación de motos



Autonomía Alimentaria

Lanzamiento del programa "Huertos Comunitarios" e 
instalación de cámaras biodigestoras en comedores, 
capacitando a la comunidad para cosechar sus 
propios alimentos en colaboración con Fundación 
Hogares

Capacitación Comunitaria

Talleres como Arte Urbano y Desarrollo 
Sustentable con "Isla Basura" fortalecen 
habilidades y conciencia

Campañas de arborización 

Plantación de 100 árboles de sombra y frutales 
en la comunidad

Eje de Desarrollo Sustentable
DESARROLLO



Sostenibilidad en Acción

Campaña de Reciclaje: Recolección de 228 kg de 
PET en distintos comedores comunitarios de 
FODEN

Compromiso Comunitario

Limpieza de la escollera de El Faro con 150 
voluntarios, recolectando cerca de 350 kg de 
residuos

Las actividades del Eje de Desarrollo Sustentable en colaboración con la 
fundación “Isla Basura” dan como resultado el retiro de 578 Kg de 
residuos plásticos de las calles y playas de Mazatlán, Sinaloa 

DESARROLLO





ACTIVIDADES ESPECIALES

Momentos que Unen a la Comunidad

Para cerrar el año se llevó acabo la tradicional “Gala Navideña” llevando alegría a más de 800 niños y niñas de comedores comunitarios 
con un espectáculo artístico, dulces, pelotas y un juguete nuevo para cada uno.

Visita Especial

Estadio de los Venados de Mazatlán para 
celebrar el cumpleaños de la mascota 
“Venny”

Apoyo a Festejos

En comunidades rurales como Isla de la 
Piedra, Villa Unión y Lomas de Monterrey

Donativos de Mobiliario

115 butacas, 52 sillas y 32 mesas del 
Colegio Jack&Jill, además de ropa

• Taller de Verano con FODEN
• Conferencia “Energía Rosa”
• Gala Navideña

• Día de Reyes
• Torneo de Golf
• Décimo Aniversario de Fundación FODEN

• Día de la niñez
• Día de las madres
• Día del padre



AGRADECIMIENTOS

El Motor de Nuestro Impacto
Resumen de Donantes Principales 2025

Torneo de Golf Anual
$1,643,000 MXN

BBVA (botellas de gel y desinfectante)
$840,000 MXN

Productos Suamy
$921,600 MXN (Carteras de huevo)

Pesca Azteca
$223,073 MXN (Insumos de proteína y despensa)

V



Nuestro Compromiso Transforma
Durante el 2025, FODEN consolidó su impacto social al servir más de 328,000 porciones de 
alimento en una red expandida de 23 comedores, continuando así como una institución de 
asistencia integral con estatus de donatario nacional e internacional. Además las actividades de 
FODEN en sus 4 ejes lograron apoyar directamente a más de 31,000 personas

La organización logró un equilibrio exitoso entre la asistencia inmediata y el desarrollo de 
capacidades, certificando académicamente a adultos e impulsando el autoempleo mediante 
talleres técnicos y las diversas actividades educativas, formativas y recreativas para niños y niñas 
que enriquecen su desarrollo integral

La inversión histórica en infraestructura, potenciada por el Torneo de Golf y alianzas con 
empresas como SUAMY, ANCLATUN, PESCADOS ENVASADOS DE SINALOA, PURO POLLO, PESCA 
AZTECA, FUNDACION HOGARES permitió avanzar hacia la sostenibilidad de los comedores 
comunitarios. FODEN no solo alivió el hambre, sino que restauró el tejido social mediante atención 
psicológica, jornadas médicas y eventos culturales como la Gala Navideña. Este año marca un 
"antes y un después” en la profesionalización de la ayuda mutua, proyectando un futuro de 
esperanza, autonomía y crecimiento próspero para las familias más vulnerables de sociedad

Gracias a la filosofía humanista de nuestro presidente Amado Guzmán Reynaud, ha logrado 
impulsar el crecimiento de la fundación asegurando el desarrollo integral de nuestra niñez 
Sinaloense

Formación y Desarrollo de la Niñez A.C.
Av. Puerto de Mazatlán #4 Parque Industrial Alfredo V. Bonfil
C.P 82050 | Tel/Fax: (669) 985 10 44
Mazatlán, Sinaloa, México




